姜拉拉 

两年以上工作经验 | 女 |  24岁（1986年5月2日）  

居住地： 上海 

电　话： 139********（手机）  

E-mail： jianglala@51job.com   

最近工作 [ 1年11个月 ]  

公　司： XXX（上海）市场营销有限公司 

行　业： 快速消费品(食品,饮料,化妆品) 

职　位： 市场企划专员 

最高学历 

学　历： 本科 

专　业： 市场营销 

学　校： 上海财经大学 

自我评价 

为人开朗豁达，较强的沟通能力；在工作上有拼搏精神，注重团队合作。

有良好的英语撰写能力及流利的口语对话。

两年以上外资企业市场部经验，可以出色的完成全年促销方案，能控制每一项活动规划、执行、结案。最终使公司销售额有所提高。

求职意向 

到岗时间： 待定 

工作性质： 全职 

希望行业： 快速消费品(食品,饮料,化妆品)，制药/生物工程 

目标地点： 上海 

期望月薪： 面议/月 

目标职能： 市场企划专员，产品/品牌专员 

工作经验 

2009 /2--至今：XXX（上海）市场营销有限公司(500人以上) [ 1年11个月]  

所属行业： 快速消费品(食品,饮料,化妆品) 

市场部 市场企划专员 

负责促销计划的执行、追踪、结案 

负责每月推力个案及销量预估 

定期拜访经销商、终端，了解当地市场竞品动态及销售情况 

统计华东地区市场费用的使用情况、管理费用及预算 

培训客户销售记录卡的使用，定期检核记录卡的填写及线路规划 

汇报对象：市场主管
--------------------------------------------------------------------------------

2008 /3—2009/2：XXX网络技术有限公司 (500人以上) [ 1年 ]  

所属行业： 互联网/电子商务 

市场部 市场助理 

根据公司战略，结合公司业务需要以及用户的实际需求，利用各种外部互联网及线下资源，策划线上活动及推广方案 

负责各主要市场推广渠道的线上投放，独立分析市场数据，优化市场推广效果

竞争对手市场动态监测，并进行分析制定市场对策，保证品牌竞争力

汇报对象：市场主管
教育经历 

2004 /9--2008 /7 上海财经大学 市场营销 本科 

2008年7月被评为校优秀毕业生。 

培训经历 

2007 /9--2007 /12：  新世界培训中心 中级口译课程  

证书  

2007 /6 公共关系资格证书  
--------------------------------------------------------------------------------

2007 /6 市场营销资格证书

--------------------------------------------------------------------------------

2006/12 大学英语六级证书

--------------------------------------------------------------------------------

2005/12 大学英语四级证书

语言能力 

英语（熟练）  听说（熟练），读写（熟练）  

普通话（精通）  听说（精通），读写（精通）  

